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1. УЧЕБНЫЕ И ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ ЦЕЛИ, МОТИВАЦИЯ ДЛЯ УСВОЕНИЯ 

ТЕМЫ, ТРЕБОВАНИЯ К ИСХОДНОМУ УРОВНЮ ЗНАНИЙ  

Нуклеиновые кислоты – высокомолекулярные соединения, способные 

обеспечить формирование в организме двух информационных потоков. Первый 

обеспечивает возможность воспроизведения информации, заключенной в молекулах 

ДНК. Второй – реализуется в процессе жизнедеятельности клетки. Он включает 

«считывание» информации и ее последующую реализацию в процессе синтеза белка. 

Этот поток информации от ДНК через РНК к белку получил название «центральная 

догма биологии». 

Цель занятия: сформировать современные представления о структуре, 

свойствах, метаболизме и функциях азотистых оснований, нуклеотидов и 

нуклеиновых кислот, о молекулярных механизмах хранения передачи и 

воспроизводства генетической информации. Обеспечить условия по формированию 

интереса к профессии; ориентации студентов на высокий уровень профессиональной 

подготовки специалистов, свободно ориентирующихся как в общебиологических 

вопросах, так и в специальных областях различных разделов биохимии, владеющих 

всеми современными методами биохимических исследований, соответствующих 

требованиям современного общества; развить у студентов ответственности за 

результаты учебного труда, понимание его значимости. 

Задачи занятия: продолжить знакомить с основными функциями 

мононуклеотидов как структурных компонентов нуклеиновых кислот, переносчиков 

энергии, коферментов и мессенджеров гормональных сигналов; сформировать 

представления о биосинтезе и распаде пиримидиновых нуклеотидов; ознакомить с 

биосинтезом и распадом пуриновых нуклеотидов; закрепить учебный материал о 

механизмах хранения и передачи наследственной информации, этапами биосинтеза 

ДНК; сформировать умения и навыки по определению концентрации мочевой 

кислоты в моче энзиматическим колориметрическим методом без депротеинезации.  

Требования к исходному уровню знаний: 

Студент должен знать: 

1.1 Биологическое значение моно- и полинуклеотидов;  

1.2 Механизмы хранения и передачи генетического материала;  

Студент должен уметь: 

1.3 Работать с полуавтоматическим биохимическим анализатором или 

спектрофотометром. 

1.4 Работать с микропипетками. 

 

2. КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИЗ СМЕЖНЫХ ДИСЦИПЛИН 

2.1. Строение, свойства и функции азотистых оснований и нуклеотидов 

(биоорганическая химия). 

2.2. Правила Э. Чаргаффа (медицинская биология и генетика). 

2.3. Структура, классификация, свойства и функции нуклеиновых кислот 

(медицинская биология и генетика). 

2.4. Молекулярные механизмы переваривания и всасывания пищи в ЖКТ 

(нормальная физиология). 

 

3. КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПО ТЕМЕ ЗАНЯТИЯ 
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3.1. Переваривание и всасывание нуклеопротеидов в ЖКТ. Основные функции 

мононуклеотидов в организме: структурная, переносчики энергии, коферменты, 

мессенджеры гормональных и др. сигналов.  

3.2. Биосинтез пиримидиновых нуклеотидов: ферменты, реакции, регуляция, 

последствия нарушения синтеза. Роль ТГФК в синтезе пиримидиновых нуклеотидов. 

3.3. Распад пиримидиновых нуклеотидов. Локализация, ферменты, реакции, 

биологическая роль конечных продуктов катаболизма. 

3.4. Биосинтез пуриновых нуклеотидов: схема строения пуринового кольца, 

исходные субстраты, ферменты, реакции, регуляция. Использование ингибиторов 

ферментов участвующих в биосинтезе нуклеотидов в качестве лекарственных 

препаратов. 

3.5. Распад пуриновых нуклеотидов и перекисные процессы. Реутилизация 

пуринов. Нарушения обмена пуринов: подагра, синдром Леша-Нихана, ксантинурия, 

недостаточность аденозиндезаминазы. 

3.6. Методы ДНК-диагностики. Геном человека: этапы исследования, структура, 

размер фракций последовательностей. Понятие транспозонов, коротких тандемных 

повторов (STR), семейства генов ОНП (SNP). Возможности генной терапии. 

3.7. Механизмы хранения и передачи наследственной информации. Этапы 

биосинтеза ДНК (инициация, элонгация, терминация), роль ДНК-полимераз. 

Процессинг и репарация ДНК. Нарушения процессов репарации ДНК и их последствия. 

 

4. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ЗАНЯТИЯ 

Лабораторная работа №1 «Определение концентрации мочевой кислоты в 

биологических жидкостях энзиматическим колориметрическим методом» (выполняется 

практически).  

Лабораторная работа №2 «Качественные реакции на продукты гидролиза 

нуклеопротеидов (белки, углеводы, пуриновые основания, фосфат)», Лабораторная 

работа №3 «Определение концентрации мочевой кислоты в биологических жидкостях 

энзиматическим колориметрическим методом без депротеинизации», Лабораторная 

работа №4 «Определение содержания мочевой кислоты в моче» выполняются 

теоретически согласно изданию «Биологическая химия: Рабочая тетрадь» (в 2 ч., часть 

2) / Коваль А.Н. [и др.]. – Гомель: ГомГМУ, 2020. Ч.2. – 88 с. 

 

5. ХОД ЗАНЯТИЯ 

5.1. Введение. 

5.2. Теоретическая часть занятия: рассматриваются контрольные вопросы, 

проводится устный опрос студентов.  

5.3. Практическая часть занятия: лабораторная работа №1 «Определение 

концентрации мочевой кислоты в биологических жидкостях энзиматическим 

колориметрическим методом» выполняются согласно инструкции, лабораторная работа 

№2 «Качественные реакции на продукты гидролиза нуклеопротеидов (белки, углеводы, 

пуриновые основания, фосфат)», лабораторная работа №3 «Определение концентрации 

мочевой кислоты в биологических жидкостях энзиматическим колориметрическим 

методом без депротеинизации», лабораторная работа №4 «Определение содержания 

мочевой кислоты в моче» выполняются согласно изданию «Биологическая химия: 

Рабочая тетрадь» (в 2 ч., часть 2) / Коваль А.Н. [и др.]. – Гомель: ГомГМУ, 2020. Ч.2. 
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– 88 с. 

5.4. Контроль усвоения темы включает в себя: 

5.4.1. Знание схемы строения пуринового кольца 
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5.4.2. Знания реакций биосинтеза пуриновых нуклеотидов 

 
5.4.3. Знание схемы регуляции биосинтеза пуриновых нуклеотидов 
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5.4.4. Знание реакций биосинтеза пиримидиновых нуклеотидов 



6 

 
 

5.5. Заключительная часть занятия. Подведение итогов, проверка протоколов, 

объявление заданий к очередному занятию. 

 

6. ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ 

Самоконтроль знаний по теме «Белки и нуклеиновые кислоты-4. Обмен 

нуклеопротеидов» осуществляется путём компьютерного тестирования с 

использованием платформы Moodle – Режим доступа: 

https://dl.gsmu.by/course/view.php?id=81, 

или с использованием учебно-методического пособия «Сборник тестовых 

заданий по биологической химии : учеб.-метод. пособие для студентов 2 курса всех 

фак-тов учреждений высш. мед. образования / И. А. Никитина [и др.]. – Гомель : 

ГомГМУ, 2023. – 262 с.– Режим доступа: https://elib.gsmu.by/handle/GomSMU/13804 

 
7. ЛИТЕРАТУРА 

1. Биохимия: учебник / под ред. Е.С. Северина. – 5-е изд., испр. и доп. – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. – стр. 117-138. – Режим доступа: 

https://dl.gsmu.by/course/view.php?id=81
https://elib.gsmu.by/handle/GomSMU/13804
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